
Energetische	
  jaaropleiding	
  in	
  de	
  Yurt	
  op	
  dinsdagavond	
  
	
  Formation	
  annuelle	
  énergétique	
  dans	
  la	
  Yourte	
  le	
  

mardi	
  soir	
  
	
  

Te	
  volgen	
  op	
  jaarbasis	
  of	
  als	
  alleenstaande	
  module	
  /	
  A	
  suivre	
  en	
  
temps	
  que	
  formation	
  annuelle	
  ou	
  en	
  module	
  séparé	
  

	
  
2010-­2011	
  

	
  
-­van/de	
  19	
  u/h	
  –	
  22u/h-­	
  

	
  
	
  
	
  
21/09	
  	
   inleiding	
  energetische	
  jaarstudie	
  /	
  intro	
  étude	
  énergétique	
  annuelle	
  
	
  
05/10	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
   	
   	
  
12/10	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  
19/10	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  
26/10	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  
09/11	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  
16/11	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  
23/11	
  	
   shiatsu	
  basiscursus	
  /	
  shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  
	
  
07/12	
  	
   moxa	
  
	
  
14/12	
  	
   pendelen	
  /	
  pendule	
  
	
  
01/02	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   oosterse	
  observatietechnieken	
  /	
  techniques	
  d’observation	
  orientales	
  
08/02	
  	
   oosterse	
  observatietechnieken	
  /	
  techniques	
  d’observation	
  orientales	
  
15/02	
  	
   oosterse	
  observatietechnieken	
  /	
  techniques	
  d’observation	
  orientales	
  
22/02	
  	
   oosterse	
  observatietechnieken	
  /	
  techniques	
  d’observation	
  orientales	
  
01/03	
  	
   oosterse	
  observatietechnieken	
  /	
  techniques	
  d’observation	
  orientales	
  
	
  
15/03	
  	
   basiscursus	
  voetreflexologie	
  /	
  cours	
  de	
  base	
  réflexologie	
  plantaire	
  
22/03	
  	
   basiscursus	
  voetreflexologie	
  /	
  cours	
  de	
  base	
  réflexologie	
  plantaire	
  
29/03	
  	
   basiscursus	
  voetreflexologie	
  /	
  cours	
  de	
  base	
  réflexologie	
  plantaire	
  
	
  
05/04	
  	
   meditatie	
  x	
  mantra’s	
  x	
  moedra’s/	
  méditation	
  x	
  mantras	
  x	
  moudras	
  
	
  
26/04	
  	
   meridiaanstudie	
  /	
  étude	
  des	
  méridiens	
  
03/05	
  	
   meridiaanstudie	
  /	
  étude	
  des	
  méridiens	
  
10/05	
  	
   meridiaanstudie	
  /	
  étude	
  des	
  méridiens	
  
17/05	
  	
   meridiaanstudie	
  /	
  étude	
  des	
  méridiens	
  
24/05	
  	
   meridiaanstudie	
  /	
  étude	
  des	
  méridiens	
  
31/05	
  	
   meridiaanstudie	
  /	
  étude	
  des	
  méridiens	
  
	
  



Volle	
  maanmeditatie	
  in	
  de	
  Yurt	
  /	
  méditation	
  pleine	
  lune	
  dans	
  
la	
  yourte	
  

	
  
	
  
23/10	
  	
   vanaf	
  19	
  u	
  	
  tot…	
  /	
  à	
  partir	
  de	
  19	
  h	
  à…	
  
	
  
	
  
	
  

Sa	
  t’sams	
  verwendag…	
  
Journée	
  détente	
  Sa	
  t’sam…	
  

	
  
	
  
28/11	
  	
   11	
  -­	
  17	
  u/h	
  
	
  
	
  
	
  

Cursus	
  shiatsu	
  stoelmassage	
  
Cours	
  shiatsu	
  sur	
  chaise	
  

	
  
	
  
11/03	
  	
   20	
  –	
  22	
  u/h	
  
12/03	
  	
   09.30	
  –	
  17	
  u/h	
  
	
  
	
  
	
  

Beginnerscursus	
  Bonsaï	
  
Cours	
  de	
  Bonsaï	
  pour	
  débutant	
  

In	
  samenwerking	
  met/en	
  collaboration	
  de	
  	
  
Bonsaiateljee	
  Dendermonde	
  

	
  
Gelieve	
  mij	
  hiervoor	
  telefonisch	
  of	
  per	
  email	
  te	
  contacteren	
  
Veuillez	
  me	
  contacter	
  par	
  mail	
  ou	
  par	
  téléphone	
  
	
  
	
  
	
  

Yoga	
  
of	
  

Energetische	
  oefeningen	
  /exercices	
  énergétiques	
  
	
  
Gelieve	
  mij	
  hiervoor	
  telefonisch	
  of	
  per	
  email	
  te	
  contacteren	
  
Veuillez	
  me	
  contacter	
  par	
  mail	
  ou	
  par	
  téléphone	
  
	
  
	
  



prijzen/prix	
  :	
  
	
  

volledige	
  jaaropleiding/formation	
  annuelle	
  complète	
  	
  :	
  
	
  
éénmalig	
  850	
  €,	
  of	
  900	
  €	
  betaalbaar	
  in	
  3x,	
  of	
  	
  10x	
  95	
  €/maand	
  met	
  domiciliëring	
  
	
  
1	
  paiement	
  de	
  850	
  €,	
  	
  ou	
  900	
  €	
  payable	
  en	
  3x,	
  ou	
  encore	
  10x	
  95	
  €/mois	
  avec	
  
domiciliation	
  
	
  

de	
  aparte	
  modules/les	
  ateliers	
  séparés	
  :	
  
	
  
shiatsu	
  basiscursus/shiatsu	
  cours	
  de	
  base	
  :	
  	
  
195	
  €	
  
	
  
moxa	
  :	
  
50	
  €	
  
	
  
pendelen/pendule	
  :	
  
50	
  €	
  pendel	
  inbegrepen/pendule	
  inclus	
  
40	
  €	
  zonder	
  pendel/sans	
  pendule	
  
	
  
meditatie	
  x	
  mantra’s	
  x	
  moedra’s	
  
méditation	
  x	
  mantras	
  x	
  moudras	
  
25	
  €	
  
	
  
oosterse	
  observatietechnieken/techniques	
  d’observation	
  orientales	
  :	
  
195	
  €	
  
	
  
basiscursus	
  voetreflexologie/cours	
  de	
  base	
  réflexologie	
  plantaire	
  :	
  
130	
  €	
  
	
  
meridiaanstudie/l	
  ‘étude	
  des	
  méridiens	
  :	
  
195	
  €	
  
	
  
volle	
  maanmeditatie	
  /	
  méditation	
  pleine	
  lune	
  :	
  
25	
  €	
  
	
  
	
  
!nieuw	
  !	
  	
  
!nouveau	
  !	
  
Sa	
  t’sams	
  verwendag	
  :	
  
Journée	
  détente	
  Sa	
  t’sam	
  :	
  
130	
  €	
  	
  
geniet	
  van	
  een	
  zalige	
  dag	
  ;	
  verschillende	
  persoonlijke	
  behandelingen	
  door	
  het	
  
team	
  van	
  Sa	
  t’sam,	
  middagmaal	
  inbegrepen	
  
profitez	
  d’une	
  superbe	
  journée	
  de	
  relaxation	
  ;	
  plusieurs	
  traitements	
  
personnalisés	
  par	
  le	
  team	
  de	
  Sa	
  t’sam	
  +	
  repas	
  de	
  midi	
  	
  
	
  



!nieuw	
  !	
  
!nouveau	
  !	
  
shiatsu	
  stoelmassage	
  :	
  
shiatsu	
  massage	
  sur	
  chaise	
  :	
  
130	
  €	
  


